
NOMBRE:_____________________________________________________ 

Alerta roja 
___________________________________________________________________ 

REQUISITOS 

1. Mencionar qué se debe hacer para prevenir accidentes y/o pérdida de vidas en las 
sigu ientes situaciones: 

a. Incendio en tu casa, en la casa del vecino, o en un lugar público 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

b. Cuando se está perdido; si estás en un vehículo y te quedas en un lugar 
despoblado o desolado 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

c. Accidente automovilístico 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

d. Terremoto  
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

e. Inundación 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

f. Tornado (cIclón) 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

g. Huracán 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

h. Tormenta 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

i. Accidente nuclear 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

j. Aluviones 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

k. Naufragio en mar abierto de barco, canoa o kayak. 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

l.  
2. Al llamar por teléfono pidiendo ayuda en una emergencia, ¿qué información esencial 

debe ser dada? ¿Quién debe ser el último en colgar el teléfono? ¿Cuáles son los 
números de emergencia en tu país? 
______________________________________________________________________



______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

3. Demostrar qué primeros auxilios se debe dar a las personas en una emergencia bajo 
las siguientes circunstancias: 

a. Fuego en la ropa 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

b. Hemorragia grave 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

c. Asfixia 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

d. Ingestión de veneno 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

4. Hacer lo siguiente: 
a. Un diagrama de las vías de escape de tu casa en caso de emergencia, cuando 

las salidas normales estén bloqueadas. 

 

 

 

 

 

b. Realizar un simulacro de incendios. 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

c. Hable con su instructor sobre los procedimientos para evacuar a las personas 
de la iglesia y la escuela en caso de incendio. Se deben considerar alternativas 
para prevenir el pánico. 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

5. ¿Qué deben hacer tú y tus padres para prevenir el secuestro de niños en tu familia? 
¿Qué deberías hacer si fueras secuestrado? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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