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Solución
1.- Definir los siguientes términos:
a) Lazo: Es un seno que resulta al dar la vuelta la soga sobre sí misma.
b) Cabo suelto: Soga floja, de uso secundario
c) Parte fija de un cabo: Resto de la soga con respecto a unos de sus chicotes
d) Lazada por encima:
e) Lazada por debajo:
f) Giro, vuelta: Vuelta que se azoca consigo mismo
g) Vuelta (venid): Especie de vuelta que se azoca por si sola.
h) Vuelta de un cabo (hitch): Forma de amarrar un cabo a un objeto, sin formar un nudo propiamente dicho.
i) Empalme: Sirve para unir dos cabos por sus extremos para formar un cabo más largo.
j) Whipping

2.- Saber como cuidar una soga
Si están húmedas es conveniente secarlos, la soga debe guardarse en un lugar fresco y seco (para que no se deteriore a causa de los hongos y la humedad.
Las cuerdas deben estar adujadas (Enrolladas)
Revisar constantemente el estado de las cuerdas.

3.- Describir la diferencia entre soga común y una soga trenzada, indicar tres usos para cada una de ellas.
Soga común: Es aquella que comúnmente tiene pequeñas fibras sin trenzar, llamada soguilla.
Soga trenzada: Es aquella unión de dos o más soguillas.

4. Demostrar habilidad para hacer una cuerda de 2 metros de largo, a mano, utilizando materiales naturales. Ecl.4:12 

5.- Identificar los siguientes tipos de soga:
a) De Manila: Cuerda natural de cáñamo de Manila pertenece a la familia de las Musáceas
b) De sisal: Cuerda natural de cáñamo
c) De nylon: Cuerda sintética fabricada con materiales no naturales (plásticos)
d) De polipropileno: Cuerda sintética resistente al calor y al agua.
6.- ¿Cuáles son algunas de las ventajas y desventajas de las sogas de material sintético?
Ventaja: Resistente al agua, Elástico
Desventaja: Al hacer demasiada tensión se puede estirar hasta romperse.
7.- Hacer lo siguiente con una soga
a) Empalmarla
b) Empalme ojo de águila

c) Empalme hacia atrás
d) Rematar el extremo de una soga con una doble corona, un remate piña y un nudo de Matthew Walker. .
Cote o media malla[image: image1.png]



	Tiene varios usos, uno de ellos es el de dar un acabado temporal al cabo de una cuerda que no ha sido reforzado y con éste evitar que se deshaga



Zarpa de gato[image: image3.png]


 
	Se utiliza principalmente para hacer una gaza temporal en una cuerda o para fijarla a un gancho. Se hace una presilla, se le da la vuelta de modo similar a una presilla de alondra y se tuercen las dos gazas que se forman.


Silla de bombero
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Este nudo deja dos gazas para introducir las piernas y sentarse frente a él. Si no se hace sobre la misma cuerda, sino con otro cabo más corto, los dos chicotes pueden pasarse por la espalda y anudarse. Entonces el chicote de la cuerda se ata en el cruce central. El seno de cada coca se pasa por dentro de la otra y se aprieta hasta formar dos gazas. El chicote se asegura en el firme con un As de Guía.


Ocho
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Es un nudo sencillo y muy seguro, ya que no se deshace fácilmente. Se emplea para rematar provisionalmente la punta de una cuerda evitando que ésta se deshaga, también como nudo de Tope, por ejemplo para hacer una escalera.
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 Vuelta de pescador

	Es una aplicación simple del nudo pescador, es utilizado en la pesca, con sedales gruesos. Es un lazo aplicado, y muy firme.


  Llano o cuadrado
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Se le llama así porque se utiliza para atar los cabos de cuerdas cosidos en filas horizontales a ambos lados de la vela que se atan cuando el viento es fuerte para evitar que la vela se "vuele". Este nudo se utiliza principalmente para atar dos cuerdas, siempre que éstas estén sujetas a una tensión constante, ya que si esta tensión disminuye el nudo puede aflojarse. Sin embargo, este nudo es generalmente utilizado para muchos fines; para atar un vendaje ya que es un nudo cómodo por ser plano, para atar las agujetas de los zapatos, etc.


 Empaquetador
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	Esta es una aplicación del nudo en forma de ocho y tiene la particularidad de quedar plano con respecto a lo que vayamos a sujetar.
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Arnés de hombre 
	El dibujo explica por sí mismo su confección. Su utilidad es similar a la del nudo de izamiento: por medio de su armado a lo largo de una soga, es posible descender o subir objetos o personas. Este nudo presenta la ventaja de que no se cierra sobre sí mismo.


Eslingas[image: image10.jpg]


.
	Las eslingas son los cabos que se utilizan para abrazar y suspender objetos, también para arrastrarlos por extensión, también las amarraduras que se efectúan con las eslingas. En la eslinga de la figura se muestra cómo eslingar un barril o tronco para izarlo, con una presilla de alondra


Lazo corredizo
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	Se hace un nudo simple y se pasa la punta por en medio del nudo para hacer una gaza corrediza. Este nudo puede ser útil en la elaboración de gazas corredizas


Presilla de alondra con cazonete
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	Permite unir una cuerda a un poste a una argolla. Es un nudo fácil de hacer y deshacer, es resistente a la tensión. Se puede utilizar para colgar pesos de ramas de árboles o para arrastrar troncos por medio de cuerdas. El cazonete permite hacerlo rápidamente.
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As de guía 

	Este nudo consiste en una gaza que no se corre; es útil para subir o bajar a una persona a modo de arnés o mantener unidas a varias personas por medio de una cuerda. El As de Guía tiene la ventaja de que no se afloja fácilmente.


[image: image14.png]


Ballestrinque doble 
	El "ballestrinque doble" es un nudo excelente, muy seguro, fácil de hacer y de deshacer en todas las ocasiones, ha sido redescubierto gracias al surf a vela, ya que es el mejor nudo para unir el mástil de un windsurf con la botavara.


Constrictor
	Éste es un nudo de uso general muy popular, debido a su firmeza y a que no se desliza. Tiene docenas de aplicaciones. Puede utilizarse para cerrar las bocas de los sacos de arpilleria o bolsas de lona, así como para asegurar los cordones en el extremo de una cuerda, e incluso en carpintería para mantener dos piezas mientras se encolan.
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Doble lazo
	El "nudo de doble lazo", o "bucle de cirujano", es un nudo que no se desliza y que puede hacerse con rapidez; se ejecuta con una línea sencilla; de otra forma se efectuaría igual que el "nudo de cirujano".


[image: image17.jpg]Unos lazos es un método rapido y sencillo
de poner juntos los apareos.
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Molinero
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	El nudo de molinero se utiliza para atar sacos de forma segura y rápida. Se le dan dos vueltas a la cuerda alrededor del paquete cruzándolas como se muestra en la figura.


Ahorcado
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Éste es uno de los nudos corredizos que se realizan efectuando una gaza cerrada en el extremo de la cuerda. Forma un nudo deslizante muy fuerte que se mantiene incluso con sacudidas o cargas inesperadas. Se desliza sin deshacerse, pero no siempre fácilmente, por lo que conviene ajustarlo al tamaño requerido. El nombre revela su infame uso, y su otro nombre "nudo de Jack Ketch" proviene del notable verdugo y ejecutor. 
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La vuelta escota
	El nudo de vuelta de escota -- cuando está tirado firmemente, los filamentos de la misma cuerda sale del nudo en diversos lados


Tensor
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Es un nudo de gran utilidad en campamento para sujetar los vientos de la carpa, de un mástil o de un puente, se puede deslizar con una facilidad admirable, propiedad que te permite tensar las sogas según las necesidades.
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Nudo de escalador

	Se conoce también con el nombre de "nudo bulin". Se utiliza como medida de seguridad durante las ascensiones cuando se sujeta a un mosquetón. Los escaladores suelen realizar este nudo alrededor de su cintura para ajustar la longitud de cuerda antes de comenzar una ascensión. Siempre que se utilice de esta forma, debe asegurarse con un nudo tope. 
Una advertencia: aunque el "as de guía de escalador" es rápido de hacer y se deshace fácilmente, tiene una cierta tendencia a aflojarse, especialmente si la cuerda es rígida. Por esta razón debe utilizarse siempre en combinación con un nudo tope.
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Margarita

	Este nudo es muy útil para recortar la longitud de una cuerda cuando ésta es muy larga y, principalmente, para reforzar una cuerda en un tramo gastado de la misma. Para hacer esto hay que cerciorarse de que la parte gastada de la cuerda se encuentra en la parte central del nudo, es decir, el tramo que pasa entre las dos gazas.
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Cirujano

	Este nudo, tal como su nombre sugiere, es utilizado por los cirujanos para suturar heridas y atar venas o arterias con sangre. Parece que se ha utilizado desde la Segunda Guerra Mundial por ser más plano y menos abultado que otros nudos utilizados por los cirujanos -el" nudo carrick" o el "nudo rizo"- los cuales tienden a dejar cicatrices y costuras visibles. El nudo se mantiene bien. Los chicotes se retuercen entre sí y las diagonales que resultan se vuelven a pasar una sobre otra.
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Mariposa

	Este nudo es utilizado por montañeros y escaladores. Se realiza alrededor de la cuerda y, a causa de su simetría, se mantiene perfectamente bien en cualquier situación. Se realiza con rapidez y se deshace con facilidad, no se desliza y la gaza no muerde cuando el nudo se aprieta. Su mayor desventaja es que resulta difícil de hacer; y el uso de la "vuelta italiana" ha significado que la "gaza de mariposa" haya perdido parte de su popularidad.
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Pescador

	Se ha dicho que este nudo fue inventado en el siglo diecinueve, pero algunos entendidos aseguran que era conocido por los antiguos griegos. Se le conoce generalmente como "nudo de pescador", pero a través de los años ha recibido nombres diferentes (tales como "nudo ingles, unión inglesa, nudo halibut, nudo de los enamorados y nudo del barquero"). Recibe su nombre este nudo por su frecuente utilización para unir o alargar los sedales de los aparejos de pesca. Se utiliza para unir líneas de igual sección, y no es aconsejable para la unión de cabos de medio o gran diámetro. El nudo no mantiene la resistencia de la línea cuando está sometido a un gran esfuerzo.
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As de guía doble
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	El "as de guía doble" forma dos gazas fijas que no se deslizan, son del mismo diámetro y pueden utilizarse separadamente. Aunque es un nudo antiguo, todavía se usa, especialmente en rescates marítimos. Si la persona a ser rescatada está consciente, coloca una gaza a través de cada pierna y se sujeta al firme; si está inconsciente, se pasan las dos piernas a través de una gaza u la otra por debajo de los sobacos. Este nudo es igualmente eficaz para rescatar cualquier objeto.


Encuadernador
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	Este nudo es comúnmente usado por los encuadernadores para atar las puntas del cosido para unir las hojas y la pasta del libro. Se hace del mismo modo que un nudo de ajuste simple, pero la punta que da la vuelta se pasa hacia el otro lado.
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Dos medios cotes

	Este nudo consiste en dos medios cotes enfrentados simétricamente. Con él se puede hacer firme a una percha o una argolla muy fácilmente, siendo igualmente sencillo el deshacerlo.


As de guía corredizo

	Se trata probablemente del único nudo corredizo utilizado por los marineros; se utiliza en maniobras de aparejos y para recoger objetos flotantes que puedan haber caído por la borda. En los antiguos veleros este nudo se usaba con vientos fuertes para estrechar la vela cuadrada y amartillarla. Se utilizó en el siglo diecinueve por los furtivos para construir trampas y cepos. El "as de guía corredizo" tiene gran variedad de usos, ya que es robusto y seguro, no aprieta la cuerda o el cabo, es fácil de deshacer y se desliza fácilmente. Es muy útil para colgar objetos con cuerdas de diferente diámetro: el peso del objeto crea la tensión suficiente para que el nudo apriete.
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El ballestrinque

	El ballestrinque es una de las más conocidas y mejores vueltas. Puede utilizarse para asegurar una cuerda a un poste, una barra o a otro cabo que no forma parte del nudo. Con algo de práctica, puede hacerse con una sola mano. Tal como sugiere otro de sus nombres, "nudo del barquero", es particularmente útil para los marinos que precisan amarrar un bote auxiliar al puerto con una mano mientras mantienen la barra con la otra. El "ballestrinque" no es, por otra parte, un nudo de amarre absolutamente seguro, ya que trabaja mal bajo esfuerzos intermitentes que provienen de ángulos diferentes. 
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Balso por seno
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	El balso por seno no es más que un as de guía con el chicote pasado por su seno, e incluso más fácil de obtener que el as de guía simple por chicote. Este nudo, además de como balso, puede utilizarse como gaza reforzada, gracias a su disposición con dos senos que le faculta para soportar mayores esfuerzos.


Vuelta de gancho

	El "vuelta de gancho" es un nudo muy sencillo, que, como su nombre indica, se utiliza cuando se desea amarrar un cabo a un gancho, como pueden ser los de las grúas de los Clubes Náuticos y Marinas. Para efectuarlo se rodea el gancho con el cabo y se mete luego el chicote por debajo del firme para que lo muerda y quede así inmovilizado el cabo. Se puede tomar una o dos vueltas sobre el gancho antes de morder el chicote, y también rodear todo el gancho o solamente uno de los brazos.
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Estibador

[image: image37.png]



	Se hace del mismo modo que el nudo en forma de ocho, pero se le da una vuelta más a la punta sobre la cuerda, como muestra la figura.
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Vuelta de braza

	Este nudo se emplea para fijar el extremo de una cuerda ya sea a un mástil, un tronco o un paquete. Su característica principal es que mientras la tensión de la cuerda es mayor, el nudo se aprieta haciéndose más resistente.


Calabrote


	Es un nudo muy parecido al Empalme de escota, pero es menos seguro.


Fugitivo


	Se puede deshacer fácilmente tirando de una de las puntas de la cuerda. Útil cuando se necesita asegurarla de modo que pueda desatarse fácilmente, como la amarra de un bote, o para descender rápidamente de un árbol (cuidando de bajar por la punta de la cuerda que no desata el nudo).


