Fabricación y Modelado del Jabón (ahm-24) 


Realizado por Derek Lavayen M 
Club: Orión (Cochabamba) 
1. ¿Qué ingredientes se usa para hacer el jabon? 
Los ingredientes son: 

a. Sosa cáustica 

b. Aceite de oliva 

c. Agua 

d. Alcohol etílico 

e. Sal común 

2. ¿Qué diferencia hay entre jabón y detergente? 

Los detergentes se obtienen tratando un compuesto aromático, derivado del benceno, con ácido sulfúrico, neutralizándolo posteriormente con hidróxido de sodio para transformarlo en su sal de sodio. Resultan bastante efectivos en agua dura y en agua fría, condiciones en las que el jabón es a menudo ineficaz. 
Los jabones de los metales no alcalinos no tienen valor como detergentes. Se preparan por "Hidrólisis" alcalina de los "Ésteres" glicéricos, proceso que se denomina saponificación: 

ESTEARINA + SOSA JABÓN + GLICERINA 

Si los jabones se emplean con aguas duras, los iones de calcio y magnesio presentes en el agua precipitan como jabones cálcicos y magnésicos en forma de espuma, que se deposita sobre el material e impide la acción detergente hasta que aquéllos han sido totalmente eliminados, es decir, hasta que el agua se ha hecho blanda. El lavado con aguas duras, lo mismo que con aguas ácidas, que descomponen el jabón precipitando los ácidos grasos insolubles, significa, pues, una pérdida de jabón. Estas son dos limitaciones del jabón en su empleo como detergente. 

3. Que le da al jabón la capacidad de limpiar? 

La mayoría de los jabones eliminan la grasa y otras suciedades debido a que algunos de sus componentes son agentes activos en superficie. Estos agentes tienen una estructura molecular que actúa como un enlace entre el agua y las partículas de suciedad, soltando las partículas de las fibras subyacentes o de cualquier otra superficie que se limpie. La molécula produce este efecto porque uno de sus extremos es hidrófilo (atrae al agua) y el otro es hidrófugo (atraído por las sustancias no solubles en agua). 

[image: image1.jpg]



Parte lipófila | Parte hidrófila 

El extremo hidrófilo es similar en su estructura a las sales solubles en agua. La parte hidrófuga de la molécula está formada por lo general por una cadena de hidrocarburos, que es similar en su estructura al aceite y a muchas grasas. El resultado global de esta peculiar estructura permite al jabón reducir la tensión superficial del agua y adherir y hacer solubles en agua sustancias que normalmente no lo son. 
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El jabón lava de tres formas distintas: 

a. Rebajando la tensión superficial del agua: Al desprenderse una gota de un gotero tiene forma casi esférica por las fuerzas de atracción entre sus moléculas dan una resultante radial hacia su interior. Al depositarse sobre tela se aplasta algo (interaccionan moléculas de agua y tejido), pero sigue con forma redondeada y no moja bien la tela. Al añadir jabón al agua, las colas hidrófilas de sus moléculas se unen con las del agua, debilitando las fuerzas de atracción entre ellas. La tensión disminuye, la gota se aplasta más y el agua moja mejor el tejido. 

b. Desprende la suciedad de los tejidos u otros objetos: La colas hidrófobas de las moléculas del jabón se unen a la grasa. La agitación favorece el desprendimiento de la grasa que queda flotando en el agua jabonosa en forma de pequeñas micelas. El polvo atrae a los extremos hidrófilos de las moléculas del jabón, quedando libres las colas hidrófobas que se unen a otras, dejando las cabezas hacia fuera. Éstas son atraídas por las moléculas del agua que tiran de ellas desprendiendo la suciedad. La agitación, como antes, favorece el proceso. 

c. Impide que la suciedad se deposite de nuevo en los tejidos: Durante el lavado, las pequeñas micelas de jabón conteniendo grasa o polvo, se cargan eléctricamente al igual que el tejido. Estas cargas del mismo signo crean repulsión electroestática, impidiendo que la suciedad de deposite de nuevo en el tejido. 

4. Escribir o contar un relato acerca de la historia del jabón <P

Existen documentos que mencionan el uso de muchos materiales jabonosos y agentes limpiadores desde la antigüedad. Los agentes purificantes que se mencionan en el Antiguo Testamento no eran verdaderos jabones, sino un producto hecho únicamente con cenizas de corteza de árbol. En el siglo I d.C., el historiador romano Plinio el Viejo describió las diversas formas de jabones duros y blandos que contenían colorantes, conocidos como rutilandis capillis, que utilizaban las mujeres para limpiar sus cabellos y teñirlos de colores brillantes. 

La producción de jabón era común en Italia y en España durante el siglo VIII. Alrededor del siglo XIII, cuando la industria del jabón llegó a Francia desde Italia, la mayoría de los jabones se producían a partir de sebo de cabra, con ceniza de haya que proporcionaba el álcali. Tras distintos experimentos, los franceses desarrollaron un método para la fabricación del jabón utilizando aceite de oliva en lugar de grasas animales. Hacia el año 1500, introdujeron sus descubrimientos en Inglaterra. Esta industria creció rápidamente en ese país y en 1622 el rey Jacobo I le concedió ciertos privilegios. 

En 1783, el químico sueco Carl Wilhelm Scheele simuló de forma accidental la reacción que se produce hoy en el proceso de hervido en la fabricación del jabón (descrito más adelante), cuando el aceite de oliva, hervido con óxido de plomo, produce una sustancia de sabor dulce que él denominó Ölsüss, pero que hoy se conoce como glicerina. El descubrimiento de Scheele permitió al químico francés Michel Eugéne Chevreul investigar la naturaleza química de las grasas y los aceites que se usan en el jabón. Chevreul descubrió en 1823 que las grasas simples no se combinan con el álcali para formar el jabón, sino que se descomponen antes para formar ácidos grasos y glicerina. Mientras tanto, en 1791, el químico francés Nicolas Leblanc inventó un proceso para la obtención de carbonato de sodio o sosa, utilizando sal ordinaria, que revolucionó la fabricación del jabón. 

En algunas zonas del continente americano, el jabón se hacía principalmente en el ámbito doméstico utilizando grasas animales derretidas. Sin embargo, hacia 1700, los habitantes de algunas zonas obtenían la mayor parte de sus ingresos de la exportación de cenizas y grasas empleadas en la fabricación del jabón. 
  

5. Nombrar 7 formas de jabon.- 
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6. 
  

7. ¿Qué es la espuma del jabón? 

Es la reacción de los componentes del jabón con el agua (????) 
  

8. Tallar un objeto en una barra o pan de jabón 

Práctico 
  

9. Decorar una barra de jabón para regalar 

Practico 
  

10. Realizar una escena con jabón batido, usando por lo menos tres colores 

Práctico 

Elaboración de jabón  de glicerina artesanal transparente paso a paso 
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 Materiales: 
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· Jabón de base transparente de glicerina y coco. 

· Molde de plástico para jabones Milky Way Conchas y Caracolas 

· Esencia para jabones de Flor de naranjo (azahar). 

· Colorantes líquidos para jabones. 

· Opcional: Perlas para incluir en el interior. Flores secas, trozos de jabón transparente u opaco de diferentes colores, figuritas de jabón u otros materiales. 

  
Todos estos materiales están a tu disposición en nuestra tienda virtual y también en nuestra tienda en Collado Villalba, Madrid. 
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Pasos a realizar: 

1. Podemos calentar el jabón de base al baño María, en el micro-ondas o directamente en un cazo. Nosotros hemos elegido el baño María porque es la mejor forma de calentarlo despacio y controlando la temperatura. Para empezar troceamos un poco de jabón con un cuchillo, lo ponemos en un tarro de vidrio y luego metemos el tarro en un cazo con agua. Lo ponemos al fuego y vamos moviéndolo un poco. Cuando empiece a fundir lo apartamos del fuego y dejamos que se funda el resto. 

No debemos dejar que el jabón se caliente demasiado, porque se estropearía y desprendería mal olor. Por eso lo vamos moviendo suavemente hasta que empieza a fundir y entonces lo retiramos del fuego para que termine de fundirse.
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2. Cuando el jabón está líquido es el momento de añadirle los colorantes y esencias para jabón. Podemos hacerlo en vasitos de plástico aparte para poder poner en cada uno las esencias y colorantes que escojamos. Movemos suavemente para mezclarlo sin que se haga espuma. 

 

 [image: image15.jpg]



3. Echamos el jabón en el molde. Para decorar el jabón se puede poner en el molde antes de llenarlo una perla, abalorios, flores secas, trozos de jabón de colores, figuritas, ... 

Hay que tener en cuenta que la perla quedará en el fondo, y las flores secas flotan y van a la superficie. Si queremos que queden en el centro podemos hacer el jabón llenando primero hasta la mitad y llenando hasta arriba en una segunda etapa. Según el elemento decorativo flote o vaya al fondo lo pondremos en la primera etapa o en la segunda. También podemos hacer cada capa de un color diferente.

Otra idea que también queda muy original es rellenar el molde con trozos de jabón y después poner jabón transparente para unirlos formando un mosaico.
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4. Para desmoldar esperamos una hora aproximadamente. Guardamos los jabones en plástico de envolver para que no se estropeen y a los dos días ya están listos para ser usados.
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Hacer nuestro propio jabón aromático 
Clavo y miel son el principal ingrediente de esta particular receta 
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Trabajar el jabón en ciertos niveles se ha convertido en un arte, pero nosotros seremos modestos y nos vamos a introducir en esta manualidad empezando por lo más sencillo que no deja de ser algo bonito y un elemento tanto práctico como decorativo. 

Para elaborar esta particular receta necesitamos los siguientes ingredientes: 

- 250 gramos de escamas de jabón especial para prendas delicadas 

- 60 gramos de miel. No es necesario que sea de ningún tipo en concreto. 

- 2 cucharadas de aceite de maíz 

- 2 cucharadas de aceite de clavo o de cualquier otra aroma como pueden ser la lavanda o el romero. 

Además precisaremos un cuenco resistente al calor, un cazo grande y dos moldes para tartas. 

Una vez tengamos todos los elementos necesarios sobre la mesa pasamos a la acción. 

En un cuenco echaremos las escamas de jabón, la miel y el aceite de maíz y lo colocaremos sobre el agua caliente del cazo, pero sin que entre en contacto con el agua. Pondremos ambos recipientes a fuego lento durante 15 minutos a la vez que vamos removiendo con una cuchara que bien puede ser de madera y finalmente añadiremos el aceite de clavo. 

Pasado el cuarto de hora, retiramos el agua del cazo a donde pasaremos la mezcla que haya resultado anteriormente. Esta masa jabonosa la volveremos a poner al fuego hasta que la mezcla sea ciertamente pegajosa. 

Cuando consideremos que el jabón ha alcanzado el punto pegajoso necesario, lo retiramos del fuego y lo dejamos enfriar hasta que consideremos que podemos trabajar sobre la masa sin que nos quememos. 

El siguiente es paso es tratar de lograr una mezcla suave y compacta para lo que tendremos que dedicarlo un tiempo amasándola con nuestras propias manos. Cuando lo hayamos logrado colocaremos la pasta en los moldes que previamente habremos untado su interior con aceite de maíz. 

Si ya tenemos la masa bien introducida en el molde, extenderemos en la superficie unas gotas de aceite de oliva con un pincel, logrando así suavizar la cara externa. 

Un toque divertido y elegante podríamos dárselo a la pastilla de jabón si presionamos la superficie con una estampilla de madera, dejando en relieve la figura que hayamos escogido. Luego sacamos el jabón del molde y lo dejamos secar al menos durante diez días antes de utilizarlo. 

En el caso en el que queramos que el jabón sea un regalo lo podemos envolver con papel satinado y quedar bien con cualquier amigo.

	TÉCNICAS BASICAS PARA LA ELABORACIÓN DE JABONES  

	A) Materiales
B) Herramientas
C) Procedimiento básico


 HYPERLINK "http://www.fantasiasmiguel.com/tips/jabones2.asp" \l "TECNICAS" D) Técnicas 

MATERIALES
No olvides que todos los materiales que utilices en tus jabónes deben ser de grado cosmético, de otro modo dañarás tu piel. Nunca uses los pigmentos o escencias para velas.
 

· Pasta de jabón de glicerina transparente u opaco 

· Colorante líquido 

· Fragancia especial para jabones 

· Alcohol deodorizado o de grado cosmético 

· Moldes de plástico 

· Plástico autoadherible 

· Aperlante para jabón 

· Glitter (diamantina cosmética) 

· Lo que desees como decoración de tu jabón 

Procura utilizar elementos para decorar suaves, que no lastimen tu piel cuando uses el jabón. 


HERRAMIENTAS
En relidad no necesitas muchas herramientas, casi todas las encontraras en casa.
 

· Rallador o pelapapas 

· Taza medidora de vidrio 

· Atomizador 

· Esponja 

· Cutter 

· Microondas o parrilla 

· Tabla de madera 

· Palito o cuchara de madera 

· 1 cucharita para cada aditivo (aperlante y/o glitter) 

· Bolsa de fundición (sólo si fundes en baño maría) 

 

No olvides los guantes de seguridad o "no te quemes" y una pomada para quemaduras, sólo por si acaso. 
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PROCEDIMIENTO 
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1.   Sobre la tabla pica o raya el jabón lo más fino que puedas, de este modo se derretirá más rápido y sin necesidad de calor excesivo. Mientras menos calor reciba el jabón al fundirse quedará más transparente. 

[image: image36.jpg]


 

2.   Coloca la rayadura de jabón en la taza medidora y comprímelo un poco antes de derretirlo. La pasta se funde a 65°C; existen 3 formas para hacerlo.
· A fuego directo: Pon el jabón a fuego lento hasta que quede líquido y retira del fuego, ten cuidado de que no hierva (es el método menos recomendable).
· Baño maría: Calienta el jabón hasta que esté líquido.
Este procedimiento es un poco lento y el recipiente en fundas la pasta debe estar perfectamente tapado para impedir una evaporación excesiva, y así evitar que el jabón pierda transparencia. Usa una bolsa de fundición (como la que se usa para la cera de las velas) para colocar la pasta rayada; una vez fundida vaciala rápidamente en la taza medidora.
· Horno de microondas: 1 taza llena se derrite en temperatura alta aproximadamente en 30  segundos (dependerá de la potencia del horno). Si no se deshace completamente, prueba con intervalos de 15 segundos hasta que se deshaga. Si programas demasiado tiempo en el microondas corres el riesgo de que el jabón hierva, forme espuma y se derrame. El jabón no bebe hervir o perderá su transparencia.
Si necesitas derretir más de una taza, agrega más pasta al jabón derretido y repite el proceso. No es conveniente derretir demaciado jabón ya que éste se endurece rápidamente.
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3.   Una vez que tengas el jabón derretido tendrás que trabajar lo más rápido posible y sin dejar de mover para que tus jabones luzcan adecuadamente. Así que prepara de antemano la fragancia, el colorante y en su caso los aditivos que necesitarás.

Agrega gota a gota el colorante; ya que éste esta muy concentrado y al secar sube un poco de color, especialmente el rojo. Despúes mezcla la fragancia, no más de 6 ó 7 gotas por taza de pasta (sin derretir) o el jabón se verá nebuloso.

También puedes añadir un aditivo para dar un acabado especial al jabón. Si lo quieres nacarado ponle un poco de aperlante o glitter para que tenga destellos.   Agita los aditivos antes de usarlos. Ocupa una cuchara exclusivamente para cada aditivo, si se llega a mezclar con cualquier otro material este se cortará quedando inservible, sobretodo el glitter.

Si se llegará formar espuma, rocía un poco de alcohol deodorizado o de grado cosmético en forma circular para que se corte. 
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4.  Vacia inmediatamente y lo más rápido que puedas en un molde previamente refrigerado por 5 minutos y rociado con alcohol en forma circular, esto te ayudará desmoldar los jabones. Rocía alcohol deodorizado con movimientos circulares para cortar la espuma y evitar que se forme nata, si fuera necesario retirala con una espátula. Llena de una sola vez cada pieza par que después no se separen. Una vez que hayas vaciado el jabón procura no mover los moldes por lo menos en 20 minutos. 
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5.   Deja que enfríe y endurezca, esto llevará aproximadamente unos 20 minutos. Si requieres acelerar el proceso mete el molde 10 minutos al refrigerador, pero antes cubrelo con plástico autoadherible.

No metas los jabones al congelador. 
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6.   Desmolda con cuidado y elimina los bordes con un cutter, si es necesario pule las imperfeccciones rociandolo con alcohol y frotandolo con una esponja las veces que sean necesarias. 
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7.   Envuelve los jabones en plástico autoadherible. La consistencia de los jabones será suave, así que deja que reposen mínimo un día, entre más tiempo lo dejes es mejor, ya que gana transparencia y dureza.
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	TÉCNICAS 

1.- De un solo vaciado o Lisos
2.- Vaciados simultáneos
3.- Marmoleado


 HYPERLINK "http://www.fantasiasmiguel.com/tips/jabones2.asp" \l "Vetasdecolores" 4.- Vetas de colores


 HYPERLINK "http://www.fantasiasmiguel.com/tips/jabones2.asp" \l "Coloreado" 5.- Coloreado


 HYPERLINK "http://www.fantasiasmiguel.com/tips/jabones2.asp" \l "Decapasoniveles" 6.- De capas o niveles


 HYPERLINK "http://www.fantasiasmiguel.com/tips/jabones2.asp" \l "Decapasoblicuas" 7.- De capas oblicuas

 

De un solo vaciado o Lisos
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· Simplemente vierte el jabón ya preparado en el molde, deja que se solidifique y desmolda. 

Puedes encontrar mas información del proceso en nuestra sección de tips y técnicas.
 

Vaciados simultáneos
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· Prepara la misma cantidad de jabón, en dos recipientes al mismo tiempo; cada uno en un color diferente, lo importante es el contraste. 

· Deja que esfrien un poco (50°C  es suficeinte) y vacíalos al mismo tiempo en el molde previamente lubricado. 

Si lo prefieres puedes formar algunos mitivos introduciendo un palillo una vez que enfrie un poco más. 

Marmoleado
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· Prepara jabón de un solo color. No olvides tener colorantes de varios colores ya listos. 

· Vacia en un molde previamente lubricado con alcohol deodorisado, deja efriar unos 3 minutos. 

· Rocía la superficie con alcohol y deja caer gotas de diferentes colores sobre la superficie. 

Rocía la superficie cuantas veces sea necesario para que las gotas de difundan bien en el jabón. 

Vetas de colores
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· Funde el jabón necesario, agragale fragancia pero NO le pongas colorante. 

· Vacía en el molde prelubricado y deja que enfríe durante unos 3 minutos. 

· Rocía alhochol deodorizado (en forma circular) y deja caer gotas de colorante en algunos puntos sobre la superficie del jabón. Tal como lo harías en la técnica de marmoleado. 

· Introduce un palillo y forma vetas en la dirección que prefieras. 

En ésta técnica tendrás que trabajar lo más rápido que puedas para que el jabón quede lo más liso posible. Si al final obtienes una siperficie demasiado irregular, quirala con cuidado con un cutter y pulela después con alcohol deodorizado y una esponja de baño.
 

Coloreado 
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· Previamente prepara los colores que vas a utilizar colocandolos en un godete . Funde el jabón que necesites y añadele la fragancia de tu agrado, pero deja SIN color. 

· Vacia en el molde lubricado hasta aproximadamente la mitad, rocía un poco de alcohol y dejalo reposar por 3 minutos. 

· Rocía nuevamente un poco de alcohol deodorizado y con ayuda de un picel haz trazos sencillos sobre la siperficie del jabón. Rocía las veces que necesites para terminar de iluminar, recuerda que la superficie debe conservarse fresca, así que hazlo lo más rápido posible. 

· Cuando termines rocía nuevamente y deja fragüar. después rocía nuevamente y vacía el jabón restante. 

Lava el pincel en un poco de agua cada que cambiés de color.


	De capas o niveles 
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·  Funde una porción de jabón (del total necesario para llenar el molde), agrelale fragancia y color; vacíalo en el molde ya lubricado y dejalo fragüar.
· Mientras tanto prepara la siguiente capa de jabón.
· Rocía un poco de alcohol deodorisado sobre la superficie del jabón antes de adicionar el siguiente nivel. 
· Repite los 2 pasos anteriores si es necesario de lo contrario dejalo secar.
No olvides rocíar la superficie con alcohol deodorisado en forma circular cada vez que quieras anexar una nueva capa. 

 

De capas oblicuas 
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· Funde todo el jabón que necesites para llenar el molde, añade la fragancia que prefieras. Después dividelo en dos porciones (o más); puedes agragarles diferentes aditivos y/o colores para que sean más notorias las capas. 

· Inclina el molde ya lubricado y vacia la primera porción, deja que fragüe. 

· Mientras tanto coloca la porción de la siguiente capa nuevamente en baño maría por medio minuto o al microondas por 5 segundos para que recupere su estado líquido y lo puedas vertir facilmente. 

· Regresa el molde a la posición horizontal con mucho cuidado; rocía un poco de alcohol deodorisado sobre la superficie de la primera capa. Puedes inclinar el molde hacia otro lado cuando quieras más de dos capas; hazlo lentamente. 

· Vacía la siguiente porción y deja secar. En caso de más de dos capas, repite los 2 pasos anteriores. 

 




