Aeromodelismo (AHM-1) 

1. Construir un planeador de madera balsa a partir de un rquipo para armar y observar sus características de vuelo en relación con las posiciones variables de las alas. 

2. Construir y hacer volar un aeroplano hecho con madera blsa y papel de seda, y movido por goma o un motor de gasolina. 

3. Realizar y hacer volar con éxito dos estilos diferentes de aviones usando hojas de papel de 20x35 cm. 

4. -definir, localizar y explicar el uso de los siguientes elementos básicos: 

a. Fuselaje 

b. Ala 

c. Alerón 

d. Timón 

e. Estabilizador horizontal 

f. Puntal ("strut") 

g. Cabina 

h. Motor 

i. Tren de aterrizaje 

j. Hélice, propulsor. 

Nivel de habilidad : 2 

Alfarería (AHM-2 ) 
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1. Escribir o explicar oralmente los diferentes usos y tipos de cerámica y los materiales usados para hacerla. 

2. ¿Qué propósito tiene el esmalte? Describa los peligros que deben evitarse. 

3. Diseñe y modelar dos formas de vasijas de barro, una de las cuales debe ser decorada. 

4. Realizar tres de los siguientes proyectos. (Cada proyecto debe ser decorado con pintura, esmaltado o con incisiones.): 

a. Con el método de la soga, realizar un florero o jarrón. 

b. Con el método de lonjas o placas, hacer una caja. 

c. Con el método del pellizco, realizar un objeto. 

d. Diseñar y realizar cuatro azulejos diferentes. 

e. Hacer una bandeja o plato. 

f. Modelar un florero sencillo en una rueda del alfarero.

Nivel deHabilidad 2 

Arte y Decoración con Plásticos (AHM-3) 
[image: image2.png]"y




1. Haga una lsta de los materiales y del equipo que se necesita para hacer pequeños vaciados en moldes plásticos. 

2. ¿Cómo se limpian y se cuidan los moldes plásticos? 

3. ¿Qué precauciones de seguridad se deben tener en cuenta cuando se trabaja con plásticos? 

4. Explicar cómo se mezclan las resinas para: 

a. Hacer moldes. 

b. Colorear en capas horizontales 

5. ¿Para qué se usan los siguientes elementos? 

a. Catalizadores 

b. Endurecedor de Superficie 

c. Pigmentos 

6. ¿Qué se entiende por polimerización? 

7. Realizar tres vaciados con por lo menos un objeto incrustado en cada artículo. 

8. Preparar e incrustrar dos objetos naturales en uno o más vaciados. 

Nivel de habilidad : 2 

Arte de Hacer Velas (AHM-4) 


1. Haga un par de velas con cera de abejas. 

2. Haga a lo menos 5 de los siguientes trabajos: 

a. 1 vela con cualquier forma. 

b. 1 vela con colores distribuidos en capas horizontales. 

c. 1 vela hecha en un molde. 

d. 1 vela de hielo 

e. 1 vela sumergida en algo. 

f. 1 vela con la cera chorreada. 

g. 1 vela perfumada. 

h. un par de velas con cera de abejas. 

3. Conocer dos tipos de cera usados para hacer velas y cómo usarlos: 

4. Demuestre que conoces los diferentes tamaños de los pabilos y cuál de ellos arderá adecuadamente según de qué vela se trate. 

5. ¿Cuándo se debería usar un pabilo con nucleo o alma de metal? 

6. Explique los diferentes métodos de fabricar velas si peligro, y haga una demostración de cada uno de ellos.

Nivel de habilidad : 1 

Arte en Hilo (AHM-5) 
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1. Describa lo siguiente: arte en hilo, simografía, costura geométrica. 

2. Dibuje y haga las costuras en cartón en puntos equidistantes: 

a. En ángulo recto. 

b. En ángulo agudo 

c. En ángulo obtuso. 

3. Mencione 3 maneras de preparar madera para trabajo de arte en hilo. 

4. Use el método del arte en hilo, en madera, realiza cuatro de los siguientes casos: 

a. un círculos llenos 

b. un círculo hueco 

c. estrella 

d. borde 

e. curvas cóncavas 

f. curvas convexa 

g. relleno 

h. formas de alas.

5. Completar una obra originalde arte en hilo en madera para colgar. 

Nivel de habilidad : 1 

Arte en Masa de Pan (AHM-6) 
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1. Haga una lista de los materiales y los enseres que se necesitan para amasar. 

2. ¿Por qué es importante tener las manos limpias y usar loción para las manos cuando se trabaja con masade pan? 

3. Explique los diferentes procedimientos que se emplean para teñir y pintar la masa. 

4. ¿Qué tipo de acabado se usa para proteger yy dar una apariencia brillante a los artículos hechos con masa de pan? 

5. Realizar por lo menos 2 de las siguientes flores con hojas: rosas, margaritas, narcisos, violetas, jacintos, claveles, lirios, pensamientos, amapolas, tulipanes, nomeolvides. (Se pueden usar moldes o cortadores de pan). Arregalr las flores en 4 arreglos separados usando recipientes a tu elección. (Algunas sugerencias: canastos en miniatura, conchas, maceteros para flores de plástico, carreteles de hilo usados, tapas de botellitas de remedios, etc.) 

6. Realizar uno de los siguientes elementos usando masa teñida: 

a. Un arreglo tipo escultura. (Algunas sugerencias: hongos, espadañas una de hierba acuática, pescadores, frutas, patos, aves, perros, gatos, ranas, tortugas, búhos, gusanos, caracoles, etc. Para la base: piedras, corteza de árboles, aserrín, etc.) 

b. Una pequeña placa para la pared.

7. Realizar una de las siguientes tareas: 

a. Un imán para el refrigerador. 

b. Un prendedor. 

c. A elección, algo que te gustaría hacer. 

Nivel de habilidad : 1 

Artes y Trabajos Indígenas (ahm-7) 
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1. Indicar diversos usos que los indígenas hacían de las plantas que crecen en la región donde vivían. 

2. Indicar de qué manera usaban la corteza de los árboles, y sus troncos, en dónde se encontraban. 

3. Conocer diversas plantas como alimentos que nos legaron los indígenas de la región. 

4. Describir como los indigenasacechaban asu presay seguían sus rastros. 

5. Nombrar varios minerales o rocas que los indígenas usaban y cómo las usaban. 

6. Explicar las formas en que hacían las flechas, o las puntas de flechas y lanzas. 

7. Definir un pintograma. ¿Qué son los petroglifos, y dónde se los puede encontrar? 

8. Describir de qué manera los indigenas usaban las conchas de moluscos. 

9. Nombrar diversos materiales que los indígenas utilizaban para sus utensilios y artes manuales. 

10. Fabricar un objeto, usando alguno de los materiales indicados en el requisito N° 9. 

Nivel de habilidad : 1 

Automodelismo (AHM-8) 


1. Construir por lo menos un modelo de automóvil de material plástico a partir de un equipo comercial para armar. El auto debe seguir el modelo original en todo sentido. 

2. Elegir una de las siguientes actividades: 

a. Construir un segundo auto usando los accesorios extras incluidos en el modelo para armar, comprado o crear alteraciones usando partes de otros autos o masilla (no se cuentan como modificaciones las calcomanías). Incluir el trabajo de pintura. 

b. Construir un modelo de carrera según las reglas de la categoría y hacerlo participar en una carrera. 

3. Escribir o presentar oralmente un informe sobre la historia del automovilismo. Asegúrate de incluir pasos intereantes delproceso de desarrollo del automóvil, como tamaño de los motores, trasmisión automática, dirección hidráulica, controles computarizados, etc. 

Nivel de habilidad : 1

Bordados (AHM-9) 
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1. Mostrar artículos que hayas hecho usando diez de los siguientes puntos: 

a. Punto sombra 

b. Margaritas sencillas 

c. Cadeneta 

d. Frazada 

e. Pluma 

f. Punto tallo 

g. Punto cruz 

h. Punto ojalillo 

i. Punto festón 

j. Sobrecostura 

k. Cadena gruesa. 

l. Nudo francés 

m. Punto atrás 

n. Punto de ojal 

o. Espinas de pescado 

p. Puntos largo y corto< 

q. Partido 

r. Punto trenza. 

2. Hacer dos de los siguientes elementos: 

a. Bordar uno de los siguientes: Echarpe para vestir, un par de fundas para almohada, un mantel, u otro artículo equivalente. 

b. Hacer una funda de almohadón, o un colgante para la pared, o un juego de cuatro almohadones pequeños, o tres adornos para árbol de Navidad, , con cualquiera de los siguientes métodos: 

A. Bordado "punch". 

B. Mecha de vela. 

C. Punto crewel. 

c. Hacer un almohadón, ,o un colgante para pared, una cubierta para una silla, ,etc., en punto aguja. 

d. Hacer un artículo usando cualquiera de los siguientes métodos: 

A. Aplicación. 

B. Vainicas o vainillas. 

C. Punto smock. 

D. Fruncidos. 

E. Tejido sueco. 

3. Mostrar la forma correcta de fruncir puntillas y pegarlas al ruedo de una falda. 

4. Describir satisfactoriamente un método para guardar el equipo de bordados en buenas condiciones. 

Nivel de habilidad : 2 

Bordado en Punto Cruz (AHM-10) 
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1. Disponga de una caja o una bolsa con materiales para punto cruz, incluso al menos un aro, una cinta, agujas y tijeras. 

2. ¿Cuál es la diferencia que hay entre punto cruz sencillo, punto cruz contado o doble y bordado? 

3. Demuestre que conoce por lo menos 4 maneras de hacer el punto cruz contado o doble. 

4. Haga algo en punto cruz en 3 diferentes tamaños de tela. Ponga la tela en el bastidor e identifique el tamaño y el nombre de la tela que usa, indicando cuántas hebras de seda se usan en cada una de ellas. 

5. Copie una cita en punto cruz, hágale un borde o marco y prepárela para colgarla en la pared, usando para ello por lo menos 3 puntos diferentes. 

6. Haga sobre una tela de 13 por 18 cm. un paisaje en punto cruz, en cañamo 14.

Nivel de habilidad : 2 

Cerámica (ahm-11) 
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1. Narrar brevemente la historia de la cerámica primitiva. 

2. ¿Qué se entiendo por los siguientes términos: 

a. loza cruda 

b. bizcocho 

c. calcomaní 

d. horno de cochura 

e. esmalte arcilla 

f. reparador 

3. Explicar el uso de los conos en los hornos de cochura 

4. Conocer cuándo y cómo se usan los colores antes de vidiriar y el esmalte vitrificado. 

5. Conocer las herramientas utilizadas pararealizar los trabajos de cerámica. 

6. Completar un trabajo usando esmalte de cristal. 

7. Completar dos de los siguientes trabajos usando colores antes de vidriar en por lo menos uno de ellos: 

a. Frasco para galletitas 

b. Fuente para pastel. 

c. Florero 

d. Plantera 

e. Plato para dulces. 

f. Jarro. 

g. Objeto de tu elección. 

NOTA: El candidato no necesita cocinar por si mismo las piezas. 

Nivel de habilidad : 2 

Cestería (ahm-12) 
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1. Escribir o expresar oralmente a los examinadores dos países donde se cultiva el roten (rattan, caña). 

2. Explicar cómo se tratan las cañas o mimbres antes de tejerlos. 

3. ¿Qué herramientas se necesitan para 

a. Fabricar canastas de caña? 

b. Fabricar cestas de rafia o cestas indias? 

4. Definir 

a. Chamisquina del tejedor. 

b. Aplastado 

5. Explicar cómo: 

a. Arreglar una estaca rota 

b. Unir una varilla del tejido. 

6. Nombrar dos tipos de bases usadas en la cestería y mencionar en qué clase de cesto se puede usarcada base. 

7. Describir cómo colocar: 

a. Un borde simple. 

b. Un borde de tres varillas. 

8. Llevar a cabo lo siguiente: tejido simple, retorcido y doble (bispoking), y bordar una base de rafia. 

9. Realizar una bandeja de caña con una base de madera. 

10. Realizar una canasta parabollos con una base tejida. 

11. Realizar un posafuentes redondo de quince centímetros de diámetro de rafia o de cestería india. 

Nivel de habilidad : 2 

Cohetemodelismo (ahm-13) 
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(Se necesita un istructor calificado) 

1. Conocer y explicar el Código de Seguridad relativo al Cohetemodelismo. 

2. Conocer y explicar la importancia de los componenetes básicos de un modelo de cohete. 

3. Dibujar lo siguiente: 

a. Pasos que se dan para hacer volar un cohete. 

b. Corte del motor de un modelo de cohete, con indicación de los nombres de cada una de las partes. 

c. Plano esquemático de una plataforma de lanzamiento sencilla, usando los símbolos eléctricos correspondientes. 

4. Definir los siguientes términos: 

a. Acolchado 

b. Propulsores 

c. Válvula de explosión 

d. Apogeo 

e. Carga posible 

f. Centro de gravedad 

g. Centro de presión 

h. Impulso 

i. Velocidad 

j. Expulsión 

5. Nombrar y describir por lo menos cuatro sistemas diferentes de recuperación de cohetes. 

6. A partir de un equipo comprado, construir y pintar un cohete de una sola etapa, que tenga una longitud mínima de 15 a 20 cm. Lanzar con éxito el cohete, provisto de un paracaidas de recuperación. 

CÓDIGO DE SEGURIDAD DEL COHETEMODELISMO

· CONSTRUCCIÓN: Los modelos de cohetes se deben hacer solo de materiales livianos, como ser papel, madera, plástico y placas metálicas delgadas, con la excepción de los soportes de carga y de motores, que deben ser de un material semejante al alambre. 

· MOTORES: Se deben usar solo motores comprados y ya cargados, y hay que usarlos siguiendo estrictamente las instrucciones del fabricante. No se los debe cambiar por ningún motivo, ni intentar recargarlos. 

· RECUPERACION: Hay que usar siempre con los modelos de cohetes sistemas de recuperación que los traigan de vuelta a tierra con seguridad, de manera que se los pueda lanzar de nuevo. 

· LIMITES DE PESO: Los modelos de cohetes no pesarán más de 113 gramos de carga propulsora. <B<

· ESTABILIDAD: Revisaré la estabilidad de los cohetes antes de su primer vuelo, excepto cuando se lancen modelos de stabilidad ya probada. 

· SISTEMA DE LANZAMIENTO: El sistema de lanzamiento de los modelos de cohetes que usaré serán de funcionamiento eléctrico y a control remoto, y contendrán una llave que vuelva a la posición "Off" cuando sea liberada.Permaneceré a por lo menos tres metros de cualquier cohete que será lanzado. 

· SEGURIDAD EN EL LANZAMIENTO : No permanecere que nadie se acerque al cohete que está por lanzarse hasta que esté seguro que se ha quitado la llave de seguridad o que se ha desconectado la bateria de mi lanzador. 

· CONDICIONES DE VUELO : No lanzaré cohetes si hay si hay viento fuerte, ni cerca de edificios, de cables de electricidad, de árboles altos, de aviones que vuelen bajo, o en cualquier otra condición que pueda ser peligrosa para las personas o para la propiedad. 

· ZONA DE LANZAMIENTO : Siempre lanzaré los modelos de cohetes desde una zona despejada, libre de materiales de combustión rápida, y usaré relleno no inflamable para la recupreación de mis cohetes. 

· DEFLECTORES : Mi sistema de lanzamiento tendrá deflectores para que los gases de propulsión no golpeen directamente el suelo. 

· VARA DE LANZAMIENTO: Para evitar daños a los ojos, siempre ubicaré el sistema de lanzamiento de modo que el extremo de la vara de lanzamiento esté por encima del nivel de los ojos, o cubriré el extremo de la vara con mi mano cuando me acerque a ella. Nunca pondré mi cabeza o mi cuerpo por sobre la vara de lanzamiento. Cuando mi sistema de lanzamiento no esté en uso, siempre lo guardaré de modo que la vara de lanzamiento no esté en posición vertical. 

· CABLES ELÉCTRICOS : Nunca intentaré recuperar un cohete que se haya enredado en un cable de electricidad o se encuentre en otros lugares peligrosos. 

· ANGULOS DE LANZAMIENTO : No lanzaré cohetes de manera tal que el curso de su vuelo los lleve a chocar con blancos que están en el suelo, ni usaré cabezas explosivas ni cargas que sean inflamables. Mi sistema de lanzamiento siempre estará apuntando dentro de 30° de la vertical. 

· PRUEBA DE PRE-LANZAMIENTO : Cuando realice actividades de investigación con diseños o métodos no probados, determinante, en la medida de lo posible, su confiabilidad con pruebas previas de lanzamiento.Lanzaré cohetes de diseño no probado en compelto aislamiento sin la presencia de personas que no estén involucradas directamente en el lanzamiento. 

Nivel de habilidad : 1 

Cohetemodelismo II (ahm-14) 
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1. Tener la especialidad de Cohetemodelismo I. 

2. A partir de un juego de elementos, comprado, construya un deslizador de impulso. 

3. Haga 2 de los siguientes trabajos: 

a. Dibuje los planos, construya (no sobre la base de un juego comprado) y pinte un cohete de una sola etapa. Verifique la estabilidad y láncelo con éxito. 

b. Dibuje los planos, construya (no sobre la base de un juego comprado) y pinte un cohete de 2 etapas, y láncelo con éxito. 

c. Dibuje los planos, construya y pinte 1 cohete de 1 etapa con triple motor, y láncelo con éxito. 

4. Dibuje los planos de un sistema eléctrico de lanzamiento. Cuando su instructor lo haya aprobado, constrúyalo y úselo para lanzar a lo menos 5 cohetes. 

5. Describa una estación única de rastreo de altura, y demuestre cómo funciona. Con la ayuda de un colaborador rastree 5 veces la altura del mismo cohete, y compare sus hallazgos con los de otros aparatos rastreadores. 

6. Rastree la dirección del viento y la velocidad de dos tipos diferentes de cohetes que usan motores de mismo tamaño.

Croché I (AHM-15) 
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1. Definir y tejer los siguientes puntos: 

a. Punro Bajo - PB 

b. Medio punto alto - MPA 

c. Punto alto doble - PAD 

d. Punto alto triple - PAT 

e. Punto alto doble/triple - PADT 

2. Hacer cuadrados utilizando ditintos puntos. 

3. Mostrar cómo medir la cantidad de puntos o de hileras en cuadrados de muestra. 

4. Demuestre que sabe cuidar prendas de lana, acrílico, nilón o algodón. 

5. ¿Cómo se hace un cuadrado como los de la abuelita? Mostrar algo que hayas realizado usando cuadrados, ya sea un gorro, una bufanda, la funda de un almohadón, etc. 

6. Presentar una muestra de un borde sencillo que has hecho con hilo. 

7. Teja a crochet una de las siguientes prendas de lana: sombrero o gorro, una bufanda, un chaleco sin mangas o la parte superior de unas pantuflas. 

Nivel de habilidad : 2 

Croché II (AHM-16) 
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1. Tener la especialidad de Crochet I. 

2. Tejer con hilo una carpeta redonda. 

3. Hacer una puntilla compleja para un almohadón o un objeto similar. 

4. Teja a crochet, con lino ya sea una colcha o una pequeña alfombra. 

5. Teja a crochet un chaleco, un juego de ropa para bebé o un chal.

Nivel de habilidad : 2 

Decoración de Tortas (AHM-17) 
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1. Haga una lista de los elementos que se necesitan para decorar tortas. 

2. Aprenda de memoria las recetas par preparar dos revestimientos de torta: con crema de leche y con merengue (clara de huevo y azúcar en polvo), y sus usos apropiados. Haga una lista de los otros revestimientos que se usan. 

3. Aprenda a armar adecuadamente el tubo de decoración mediante el uso de papel apergaminado y encerado. Demuestre el método adecuado para insertar el extremo, pinte con color por medio de una brocha o un pincel, llene de revestimiento el tubo y doble la parte superior. ¿Cómo se llama el doblez de la parte superior? 

4. ¿Cuáles son los 3 pasos esenciales para decorar tortas? 

5. Haga una demostración de control de presión, y nombre el pico adecuado para hacer estrellas, rosetas, conchillas, ondas, eses, círculos, flores de lis, cintas, guirnaldas y hojas. 

6. Enumere 3 métodos que se emplean para colorear. Haga una demostración de 2 de ellos, incluso mediante el empleo de 2 colores simultáneamente. 

7. Debe ser capaz de hacer 5 diferentes clases de flores como arvejas, medias rosas, medios claveles, margaritas y una rosa entera. 

8. Haga una demostración de los métodos que se emplean para escribir. Use 2 picos, y aplique 2 métodos diferentes para hacerlo. 

9. Haga 2 tortas para ocasiones especiales, a su gusto, y aplique 2 o más bordes de diferentes clases en cada torta. 

10. Decore 2 o más tortas chicas con 2 o más flores y varios dibujos de sin invención. 

11. Haga una torta con forma de corazón, decorada con bordes, flores, cordones y un texto escrito. 

Nivel de habilidad : 2 

Dibujo y Pintura (AHM-18) 
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1. Preparar un esbozo de un pájaro en el que se vea la distribución de los colores. 

2. Diseñar dos objetos, uno cilíndrico y otro rectangular juntos, visto desde un plano superior, mostrando luces y sombras. 

3. Preparar el dibujo de algún paisaje próximo a su residencia. 

4. Hacer un dibujo decorativo, en colores, de un motivo libre, y expresar para qué esta destinado. 

5. Dibujar un ramillete de flores o un ramo de follaje. 

6. Pintar un paisaje a la acuarela o al óleo.

Nivel de habilidad : 2 

Escultura (AHM-19) 
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1. Hacer una lista de las herramientas y el equipo utilizado en la escultura simple. 

2. Modelar dos animales empleando arcilla, plastilina o jabón. 

3. Modelar una mano o un pie humanos en arcilla, plastilina o jabón. 

4. Hacer un busto con un modelo vivo en los mismos materiales ya indicados. No es necesario conservar las mismas medidas del modelo, siempre que sean proporcionales.

Nivel de habilidad : 2 

Esmaltado en Cobre (AHM - 20) 
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1. SAber la diferencia entre esmaltado a baja y a alta temperatura. 

2. Nombrar los materiales sobre los cuales se puede uisar el proceso de baja temperatura. 

3. ¿Cual es el método correcto de limpiar los objetos por esmaltar? ¿Por qué es tan importante hacerlo? 

4. ¿Cómo se hace el acabado del cobre para que no se oxide? 

5. Nombrar las herramientas que se usan para esmaltar. 

6. ¿Qué fuentes de calor se pueden usar para el esmaltado a baja temperatura? ¿Qué medidas de seguridad deben adoptarse? 

7. ¿De que modo se fijasn agujas o imanes al respaldo de las piezas de metal? 

8. Hacer una lista de cinco elementos que usan las siguientes técnicas, y realizar a lo menos 3: 

a. Girar rápidamente 

b. Esténcil 

c. Hilos 

d. Mosaico 

e. Scraffito 

Nivel de habilidad : 1 

Esmaltado en Cobre II (AHM-21) 
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1. Tener la especialidad de Esmaltado en Cobre I. 

2. Explicar el uso de un aro de metal de 3 patas (trivet). 

3. ¿Cuáles son algunos de los materiales que se usa para decorar piezas esmaltadas para la técnica de aplicación? 

4. Demuestre que sabe en qué consiste el método del esmaltado recesivo. 

5. Haga 4 de los siguientes proyectos (siempre no los haya hecho ya para cumplir requisitos anteriores). 

a. Decoración para una fiesta. 

b. Decoración para la cocina. 

c. Flor de papel metálico. 

d. Elemento tridimensional. 

e. Apoya libros de metal 

f. Placa para interrumptor de luz. 

g. Alfuler o broche. 

h. Otro elemento similar. 

6. Al hacer estos trabajos, emplee los siguientes métodos de decoración: 

a. Contraesmaltado 

b. Sobrepuesta. 

c. Cloisonné (agrietado) 

d. Pintura seca. 

e. Scraffito. 

Nivel de habilidad : 2 

Estampado con molde (AHM-22) 
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1. Mencionar las herramientas y el equipo necesario para estampar con molde. 

2. Escribir un párrafo acerca de los principios de diseño y de lka preparación de letras según se aplican al estampado con molde. 

3. Tallar en una papa el diseño incorporando tus iniciales en el, y utilizarlo para imprimir tus iniciales en papel. 

4. Diseñar e imprimir por lo menos una tarjeta de saludo. 

5. Diseñar e imprimir un ex-libris o la tapa de un libro. 

6. Realizando los pasos para diseñar, tallar e imprimir, otra obra original a tu elección. 

Nivel de habilidad : 2 

Fabricación de Esteras (AHM-23) 
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1. En tu cultura, nombrar los materiales que se usan para fabricar esteras. 

2. Explicar y demostrar como se usa ese material. 

3. Nombrar plantas que pueden usarse, en tu región, para hacer tus propios colorantes. Indicar de donde provienen y cómo se los prepara para el teñido. 

4. Mostrar como usar colorantes para nativos y sintéticos para colorear los materiales para fabricar esteras. 

5. Hacer dos esteras mostrando dos tipos diferentes de tejidos. Una de las esteras debe tener un tejido razonablemente fino. 

Nivel de habilidad : 2 

Fabricación y modelado de Jabón I (AHM-24) 
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A Y U D A 
1. ¿Qué ingredientes se usa para hacer el jabon? 

2. ¿Qué diferencia hay entre jabón y detergente? 

3. ¿Que le da al jabón la capacidad de limpiar? 

4. Escribir o contar un relato acerca de la historia del jabón 

5. Nombrar 7 formas de jabon. 

6. ¿Qué es la espuma del jabón? 

7. Tallar un objeto en una barra o pan de jabón 

8. Decorar una barra de jabón para regalar Realizar una escena con jabón batido, usando por lo menos tres colores. 

Nivel de habilidad : 1 

Fabricación y Modelado de Jabón (AHM-25) 
[image: image22.png]=




1. Tener la Especialidad de Fabricación y Modelado de Jabón I. 

2. ¿Qué tipos de grasa se pueden usar para hacer jabón. 

3. ¿Qué se utiliza para hacer que el jabón sea transparente? 

4. ¿Cuales son las ventajas y desventajas del jabón y del detergente? 

5. ¿Cuáles son algunos de los agentes limpiadores que se adicionan a la mezcla de jabón? 

6. ¿Qué hace que el jabón flote? 

7. ¿Que hace que el jabón sea duro? 

8. Aprenda de memoria los siguientes versículos: Jer. 2:22; Mal. 3:2 

9. Explicar dos métodos para fabricar jabón. Preparar una partida de jabóin con uno de esos métodos. 

10. Realizar una de las siguientes actividades: 

a. Visitar un establecimienbto que fabrique jabón, ya sea comercial o no? 

b. Obtener información en una fabrica de jabón acerca de su fabricación. 

c. Estudiar y preparar, usando una enciclopedia u otra fuente, un informe de una a dos páginas acerca de la fabricación de jabón. 

Nivel de habilidad : 2 

Fotografía (AHM-26) 


1. Explicar los principios de la construcción de una máquina fotográfica.qué fin tiene la lente; el efecto de la luz sobre la película sensible y la acción del revelador y fijador. 

2. ¿Qué significa la "velocidad" de la película? ¿Qué significa ASA/ISO? 

3. ¿De qué manera se relacionan la velocidad del obturador, la apñertura de la lente y la velocidad de la película? 

4. Explicar el uso principal de la fotografía. 

5. Tomar diapositivas en diapositivas o copias que ilustren por lo menos ocho de las siguientes técnicas. Usar fotos comparativas para ilustrar: 

a. Enmarcado 

b. Estabilidad de la máquina 

c. Dirección de la luz: frontal, de atrás, etc. 

d. Fondo borroso con objeto en foco. 

e. Regla de terceras. 

f. Ángulo: a nivel de la vista, ángulo alto y bajo. 

g. Nivel del horizonte. 

h. Distancia del objeto: llenar el cuadro. 

i. El uso de líneas guías. 

j. Calidad de las luces y sombras, luz plena, hora del día. 

k. Exposición: subexposición, sobreexposición y exposición correcta. 

l. Uso del flash: distancia y objetos reflectores. 

6. Realizar una de las siguientes actividades: 

a. Explicar cómo se revela la película blanco y negro en negativos y cómo se hace las copias. 

b. Revelar y hacer copias de ocho de tus propias fotografías, explicando cada paso. 

Nivel de habilidad : 2 

Laminado (AHM-27) 
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1. Defina qué es el laminado y hable acerca de su historia. 

2. Haga una lista de los materiales y el equipo que se necesitan para laminar. 

3. Describa cómo se puede preparar un objeto para laminarlo, ya sea de madera o de metal. 

4. Explique de qué 3 maneras se puede usar algo impreso para laminarlo. 

5. Haga una lista de los pasos básicos que hay que dar para completar los siguientes objetos: 

a. mARCADOR DE LIBROS. 

b. Estampados decorados, 

c. Llaveros, 

d. Portalibros, 

e. Botellas, 

f. Bolsas para guardar tejidos, 

g. Objeto a elección.

Nivel de habilidad : 2 

Letreros y Carteles (AHM-28) 
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1. Escribir de memoria el alfabeto completo en los siguientes tipos de letras: gótico, romano, itálico e inglés antiguo. 

2. Indicar cuando deben usarse los diferentes tipos y tamaños de plumas. 

3. Mencionar por lo menos cuatro principios que deben seguirse para que un cartel sea original y llamativo. 

4. Hacer tres carteles de 25 x 45 cm para ser usados en las reuniones del Club de Conquistadores, Escuelas Sabáticas, Club de Aventureros, los JA sobre los siguientes temas: libros del curso de lectura, año bíblico y para fomentar algún aspecto del trabajo misionero. Al hacer estos carteles úsense por lo menos dos tipos de letras. 

5. Hacer cinco carteles sobre temas de elección propia. 
Nota: para su aceptación, estos carteles serán juzgados de acuerdo con las tres condiciones siguientes: (1) Nitidez. (2) Disposición. (3) Elección del tipo de letra usado. 

6. Practicar todos los trazos hasta que puedas hacerlo con facilidad y decisión. 

Nivel de habilidad : 2 

Macramé (ahm-29) 
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1. Haga una breve historia del arte de usar el macramé como elemento decorativo. 

2. ¿Cuál es el mejor hilo para hacer macramé? 

3. Haga una lista de 3 hilos que sean buenos para hacer macramé, y diga por qué lo son. 

4. Haga una lista de los nudos básicos que se usan en el macramé. Presente dos variantes de cada uno de ellos. 

5. ¿Cuál es el mejor nudo para hacer macramé? 

6. ¿Cuánto hilo se necesita para alcanzar la longitud deseada en el producto terminado? 

7. Haga de muestra un tapiz para pared, usando los nudos esenciales y al menos dos variantes de ellos a saber, medio punto horizontal, medio punto vertical o medio nudo. 

8. Haga 2 productos más, de su elección, usando el nudo cuadrado, el medio punto doble y dos variantes de uno o de ambos.

Nivel de Habilidad : 1 

Modelado en Yeso (AHM-30) 
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1. ¿Cuál es el principal ingrediente del yeso de París? 

2. Mencionar los pasos que se deben seguir para realizar un elemento de yeso y prepararlo para pintarlo. 

3. Saber como sacar burbujas de aire de una pieza que se encuentra en el molde. 

4. Saber como se puede aumentar o disminuir el tiempo de fraguado del yeso. 

5. ¿Que precausiones deben recordarse cuando se limpia el equipo para mezclar y vestir el yeso? 

6. ¿Que sellador se aplica a una pieza de yeso y por qué se lo aplica? 

7. ¿Cuál es el mejor tipo de pintura para usar con piuezas de yeso? 

8. Muestre o diga cómo se hace y se usa un teñido que simule madera antigua. 

9. Pinte 3 platos decorativos que incluyan los siguientes diseños: 

a. Flores (para mostrar sombras) 

b. Animales. (para mostrar detalles) 

c. Tema religioso (para mostrar como se resaltan las letras) 

d. Una fruta (pata mostrar la luz) 

10. Modele y pinte 2 platos decorativos adicionales con diseños diferentes. 

Nivel de habilidad : 1 

Trenmodelismo (AHM-31) 
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1. Presentar la historia y ek desarrollo del modelismo ferroviario 

2. Describir las diferencias en cuanto al funcionamiento de los siguientes prototipos: 

a. motor de vapor 

b. motor Diesel 

c. motor eléctrico.

3. Conocer el nombre, la escala y el calibre de cuatro tamaños de vias. 

4. Conocer las formas y los nombres de por los menos ocho formaciones de vias. 

5. Conocer por lo menos seis puntps para evaluar el mantenimiento de un diseño de vias a escala. 

6. Identificar y explicar el uso de: 

0. Cinco tipos de vagones de carga. 

1. Tres tipos de coches de pasajeros. 

2. Tres tipos de máquinas a vapor de acuerdo con la disposición de sus ruedas. 

3. Dos tipos de elementos de advertencia de un cruce a nivel. 

4. Dos tipos de señales ferroviarias. 

5. Cinco tipos de edificios o construcciones relacionadas con el ferrocarril. 

1. Conocer elsignificado de los siguientes términos usados en el modelo ferroviario: 

. Balasto o lastre 

a. Conductores ciegos, 

b. Bloque 

c. Soporte o travesero 

d. Cruce 

e. Paso a nivel 

f. Desnivel 

g. Prototipo 

h. Patin de riel 

i. Trocha <LI

j. Desvio 

k. Aguja 

l. Doble via 

m. Tornamesa, 

n. Patio de maniobras. 

a. Construir una porcion de una playa de operaciones y las vias. Al construirlo hacer lo siguiente: 

. Ayudar a preparar el tablero. 

a. Instalar una seccion de balasto. 

b. Instalar una seccion de vias. 

c. Instalar por lo menos un desvio, incluyendo los cables electricos. 

d. Ayudar a preparar el paisaje, tales como arboles, rocas, montañas, pasto. 

e. Fabricar un edificio o estructuras ferroviarios. 

f. Ayudar a disponer los cables electricos de un sistema ferroviario modelo para suministrar la energia electrica a las vias. 

a. Hacer funcionar con exito un tren electrico en el sitema ferroviario que ayudaste a preparar. 

Nivel de habilidad : 2 

Modelismo Naútico (AHM-32) 
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1. Realizar dos de las siguientes actividades: 

a. Adquiera y organice un juego de elementos para construir un velero de 25 a 45 cm de largo, y de 10 a 14 cm de ancho, y hacerlo navegar por lo menos durante 2 minutos. 

b. Construya un modelo que funcione con electricidad sobre la base de sus propios planos o de un juego comprado (tamaño: de 25 a 45 cm) y hacerlo navegar de 3 a 5 minutos. (También puede ser de 45 a 75 cm.) 

c. Construya un barco de 45 a 75 cm sobre la base de sus propios planos o de un juego comprado. Instálele 1 pequeño motor de combustión interna adecuado al tamaño del barco. Debe funcionar por lo menos durante 2 operaciones de 3 a 5 minutos cada una. Anote las características de operación del modelo, y diga qué influyó para que mejorara su rendimiento. 

2. Identifique y defina las siguientes expresiones: 

a. Desplazamiento. 

b. Centro de gravedad. 

c. Declive de la hélice. 

d. Empuje y elevación. 

e. Casco 

f. Hidráulica 

g. Proa. 

h. Quilla. 

i. Travesaño 

j. Cavida 

k. Inclinación 

l. Aplanadora 

m. Garfio o gancho

Nivel de habilidad : 2 

Música (AHM-33) 
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1. Tocar o cantar una escala y conocer su composición. 

2. Escribir una escala en claves de sol y de fa. 

3. Conocer un semitono, un tono, una tercera, una quinta y una octava. 

4. Distinguir una marcha de un vals y dar el compás de cada uno. 

5. Distinguir una negra, una redonda, una corchea y una semicorchea y escribir los signos correspondientes. 

6. Citar cinco grandes compositores y una composición musical de cada uno de ellos, incluyendo un oratorio, una pieza para piano y otra de canto. 

7. Tocar o cantar con o sin partitura de memoria 15 himnos del Himnario Adventista y/o otras canciones sacras o coritos y mencionar sus compositores (Una estrofa de cada uno). 

8. Tocar o cantar una obra de musica seria que no sea ninguna de las utilizadas para cumplir con el requisito anterior. 

9. Para los instrumentistas: Leer a primera vista una pieza relativamente difícil y explicar todo los signos y términos que hay en ella. 

10. Para cantantes: Mostrar con la batuta o el brazo como se dirige a un grupo que cante composiciones escritas en compases de 3/4 y 4/4. 

11. Definir qué es una orquesta y citar por lo menos cinco instrumentos utilizados en la misma. 

12. Escribir la biografia de un compositor de himnos famoso y presentarla oralmente a un grupo.

Nivel de habilidad : 2 

Origami (AHM-34) 
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1. ¿Qué es el Origami?¿de dónde proviene?¿Cómo se usaba y cómo se desarrollo? 

2. Identificar los símbolos para los siguientes términos: 

a. Doblez en valle.  
B. Doblez en montaña. 

b. Corte. 

D. Marca de doblado existente. 

c. Sostener aquí. 
F. Vigilar este lugar. 

d. Enfrente. 
G. Detrás. 

H.     Meter, abrir o aplicar fuerzas. 

I.       Doblar una vez y otra vez. 

J.      Dar vuelta el modelo. 

3. Demostrar cómo se hacen los siguientes dobleces: 

a. Doblez hacia el reverso. 

b. Doblez apretado. 

c. Doblez de pétalo. 

d. Doblez de libro. 

e. Doblez preliminar. 

f. "Blintz". 

4. Demostrar cómo se doblan las siguientes bases: 

a. Base de pájaro. 

b. Base de bomba de agua. 

c. Base de rana, 

5. Plegar los siguientes modelos: 

Una casa; Una flor de loto; Una cigarra; Una mosca doméstica; Una mariposa.

6. Elegir cuatro de los siguientes modelos para plegar o selecciona modelos similiares de libros de origami: 

Una rana saltarina; Una paloma mensajera; Un velero; Una gallina; Una hoja de árbol; Un perro que camina; Un pato. 

7. Plegar, ,de memoria, ,un modelo que eligirás de entre los modelos de lo spuntos 5 ó 6. 

8. Ilustrar una historia bíblica con  varios modelos de Origami. 

Nivel de habilidad : 1 

Ornamentación Floral (AHM-35) 
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1. Mencionar por lo menos seis plantas perennes y seis anuales, que se prestan para la decoración de interiores. 

2. Mencionar por lo menos 3 flores de los primeros 6 meses del año y que se presten para decorar interiores. 

3. Mencionar por lo menos 3 flores que se marchitan al ser cortadas y otras 3 que permanezcan lozanas. 

4. Enumerar 6 sugerencias en cuanto al corte de las flores y el cuidado que se les debe prodigar, cómo y cuánto cortar y cómo observar. 

5. Indicar cuándo deben cortarse las rosas, las dalias, los claveles, de acuerdo con su desarrollo. 

6. Indicar 4 combinaciones de flores. 

7. Dar 3 sugerencias en relación con los floreros y su ubicación respecto a los muebles. 

8. En los arreglos florales, ¿cómo se deben combinar los tonos claros y oscuros, flores grandes y pequeñas, pimpollos y flores semiabiertas? 

9. Demostrar 3 arreglos florales artísticos en cada uno de los siguientes: 

a. Decoración de una mesa. 

b. Decoración general de la casa. 

c. Decoración de salones públicos.

10. ¿Cuáles son algunas de las flores silvestres que podrían usarse para arreglos florales en el hogar?¿Qué combinaciones de estas flores se pueden utilizar? 

Nivel de habilidad : 2 

Pintura sobre Tela (AHM-36) 
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1. Saber cómo preparar la tela para ser pintada. 

2. Saber cómo copiar y transferir un modelo a la tela. 

3. ¿Cuánto tiempo se debe dejar secar la pintura? 

4. Demostrar cómo centrar el diseño de la tela. 

5. Saber cómo mezclar las pinturas, limpiar los pinceles y estampas después de usados. 

6. Pintar tres diseños sobre los motivos siguientes: 

a. frutas (realce de luz y sombra) 

b. flores (desarrollo del arte del sombreado) 

c. rostros (empleo del pincel para líneas finas) 

7. Usando un esténcil, pintar un diseño usando dos colores como mínimo.

Nivel de habilidad : 2 

Pintura sobre Vidrio (AHM-37) 
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1. Conocer los colores primarios y secundarios. Saber cómo mezclar los primarios para obtener los secundarios. 

2. Conocer los materiales empleados en la pintura y montaje. Saber cómo colgar un cuadro pintado sobre vidrio. 

3. Saber lo que es la laca y decir brevemente cómo se fabrica. 

4. Pintar y montar tres cuadros sobre vidrio de los siguientes temas: 

a. animales 

b. Flores 

c. paisajes

5. Pintar dos siluetas en vidrio convexo y montarlas. 

6. Pintar un cuadro sobre un espejo.

Nivel de habilidad : 2 

Serigrafía I (AHM-38) 
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1. Haga una lista de las herramientas y los elementos que se necesitan en serigrafía. 

2. Haga una lista de 3 clases de tintas adecuadas para serigrafía y diga cuáles son sus propósitos. 

3. Mencionar por lo menos tres usos industriales de la serigrafia. 

4. Decir cómo se estampan botellas y otros objetos redondeados. 

5. Hacer un diseño, transferir el diseño al bastidor de seda e imprimir uno de los siguientes proyectos: 

a. Por lo menos 10 tarjetas de saludo. 

b. Tres carteles, como mínimo. 

c. Imprimir un diseño sobre tela. 

d. Otro proyecto semejante, a elección. 

Nivel de habilidad : 2 

Serigrafía II (AHM-39) 
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1. Tener la especialidad de Serigrafia I (básica). 

2. Estire correctamente y asegurar la seda para serigafia al bastidor. 

3. Nombrar las telas que se pueden usar en serigrafia y las ventajas de cada una. ¿Qué factores influyen en la elección del tamaño del entramado de la seda base? 

4. Comprender y usar cada una de las siguientes técnicas de serigrafia. 

a. Método de estarcido a mano (esténcil) 

b. Método fotográfico. 

c. Otro método. 

5. Usar dos de las siguientes técnicas para completar el requisito cuatro: 

a. Imprimir un diseño usando dos o más colores con un registro apropiado. 

b. Imprimir un diseño que se repita o que abarque todo el artículo. 

c. Imprima un diseño de tres colores usando solo dos colores de tinta. 

6. Imprimir en un material que no sea papel ni tela, tal como vidrio, metal o cuero. 

Nivel de habilidad : 3

Tallado en Madera (AHM-40) 
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1. Describir las características de las maderas duras y blandas y las que mejor se prestan para las tallas. 

2. Describir las herramientas que se usan para el tallado y explicar cómo se afilan. 

3. Explicar los mejores procesos para manejar la fibra de las maderas en los diseños. 

4. Diseñar y tallar una placa en bajo relieve. 

5. Diseñar y tallar uno de los siguientes artículos: una bandeja, un par de sujetalibros, una caja para reloj, un silbato, un abrecartas u otro artículo equivalente de tu elección.

Nivel de habilidad : 2 

Tallado de Piedras Preciosas (AHM-41) 
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1. Diga qué 4 precauciones hay que tener cuando se cortan piedras con una sierra. 

2. Nombre 2 tipos de solución lubricante y refrigerante para aserrar diamantes. 

3. Explique cómo pierde su filo una sierra para cortar diamantes y cómo se la puede afilar otra vez. 

4. Describa los 5 pasos básicos que hay que dar para conseguir pulir una laja o una superficie plana. 

5. ¿Qué importante precaución debe tomar entre el pulido con lija y con esmeril? 

6. ¿Qué es un patrón o modelo, y cómo se lo usa? 

7. ¿Qué es un cabochón (piedra lisa y pulida, de tamaño pequeño), y cuál es generalmente el grosor de la losa de la cual se lo extrae? 

8. ¿Cómo decide cuál es  la mejor posición para golpear breve pero firmemente una pieza con la que está trabajando? 

9. Explicar dos métodos de lijar en forma húmeda mientras se da forma y se pule una roca. 

10. Nombre 2 compuestos que se usan para pulir y diga cuáles son los 2 peligros que existen cuando la piedra se calienta demasiado al pulirla. Si aparece una grieta o rayón al pulir, ¿cómo la elimina? 

11. Use la sierra, dele la forma y las terminaciones adecuadas a un cabujón (cabochón), a través de las etapas de lijado, esmerilado y pulido, hasta lograr un alto grado de brillantez. 

12. Montar con cemento el cabujón (cabochón) en algun tipo de respaldo, como ser un adorno de corbata, un par de gemelos para puños de mangas de camisa, etc.

Nivel de habilidad : 2 

Tejido I (AHM-42) 
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1. Demuestre su habilidad para hacer los siguientes puntos y trabajos: poner los puntos, cerrar puntos, derecho, izquierdo, cómo recuperar un punto perdido, punto cadena, punto de liga, punto cruzado (para medias), punto Santa Clara, y haga un pompón o una borla. 

2. Debe saber cómo cuidar los siguientes elementos lana común, orlón, nilón, lana de angora o camello (mohair), acrílico y lana para alfombras. 

3. Demuestre cómo se puede hacer un nuevo ovillo de lana, y cómo unir unir un nuevo ovillo de lana al trabajo en marcha. 

4. Identifique y diga para qué sirven las siguientes densidades de materiales para tejer: 

a. liviano  b. mediano  c. pesado

5. Teja dos ejemplares de los siguiente: cubiertas de pantuflas, guantes, escarpines, gorros, bufandas, chalecos sin mangas o alguna otra prenda semejante.

Nivel de habilidad : 2 

Tejido II (AHM-43) 
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1. Tener la especialidad de Tejido I. 

2. Tejer un par de medias con rombos o alguna otra prenda utilizando cuatro agujas y bobinas. 

3. Tejer dos prendas adicionales de entre las siguiente: cubiertas de pantuflas, guantes, escarpines, gorros, bufandas, chalecos sin mangas o alguna otra prenda semejante.

4. Tejer un sweater de mangas largas o un conjunto para bebé que comprenda sweater, gorro y escarpines. 

Nivel de habilidad : 3 

Títeres I (HM-44) 
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1. Hacer por lo menos un títere, y hacer o comprar 2 más. 

2. Desarrollar  tres personajes de Títeres con sus propias voces. 

3. Escribir tres libretos de 2 a 3 minutos cada uno. 

4. presentar un incidente a cualquier audiencia (que no sea la familia o amigos mas cercanos) por lo menos tres veces. 

5. Obtener una evaluación de alguien que no esta relacionado con el titiritero, después de cada presentación. 


Nivel de Habilidad 1

Títeres II (HM-45) 
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1. Tener la especialidad de Títeres I. 

2. Hacer por lo menos dos títeres adicionales. 

3. Desarrollar personajes y voces para estos títeres. 

4. Escribir un libreto de 10 minutos de duración. 

5. Construir tu propio escenario. 

6. dar por lo menos una actuación pública en tu iglesia o comunidad. 


Nivel de Habilidad: 2

Trabajos en Cuero I (AHM-46) 
[image: image42.png]



1. Haga una lista de las herramientas necesarias para un principiante en trabajos en cuero y muestre el uso apropiado de cada una de ellas. 

2. Explique con sus propias palabras cómo se distinguen las diferentes clases de cuero, tales como becerro, cabra y la imitación de cuero. ¿Cuáles son los cueros más adecuados para trabajar? 

3. Muestre que sabe trenzar y usar las herramientas y exhiba trabajos hechos por usted. 

4. Prepare el cuero siguiendo los pasos necesarios. 

5. Mostrar cómo usar las tinturas para el cuero. 

6. ¿Qué tipo de acabado se debe usar sobre el cuero.


Nivel de Habilidad: 1

Trabajos en Cuero II (AHM-47) 
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1. Tener la Especialidad de Trabajos en Cuero I. 

2. Demuestre su habilidad en el sacabocados, la inserción de ojales metálicos, cómo hacer las costuras para una silla de montar (montura), y dos tipos de trenzado para lazos. 

3. Realizar una funda para cuchillo, serrucho o hacha. 

4. Haga un cinturón con figuras repujadas. 

5. Haga el dibujo, corte el cuero, hágale los orificios correspondientes, introduzca los lazos que hagan falta para hacer una valija, un bolso o una cartera, etc. 

6. Exponga seis artículos de cuero hechos por usted.


Nivel de Habilidad: 3

Trabajos en Madera (AHM-48) 
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1. Identificar por lo menos cinco clases de madera comun como pino, cedro, caoba y madera terciada. 

2. Mencionar las herramientas que se necesitan para los siguientes trabajos: a. pirograbado en madera, b. calado de madera, c. pintado y barnizado de la madera. * Demostrar habilidad para hacer todo eso. 

3. Construir y barnizar 1 repisa, 1 aprietalibros o 1 perchero. 

4. Hacer un objeto útil (como un cuadrito, una bandeja, etc.) utilizando el pirograbado.


Nivel de Habilidad: 2

Trabajos en Metal (AHM-49) 
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1. Mencionar los distintos metales que se pueden usar para hacer los trabajos sobre metal. 

2. Completar un proyecto usando una hoja de metal, con acabdo antiguo y montarlo en un marco. 

3. Completar un proyecto usando un punzón para metal. 

4. Completar un proyecto que requiera el uso del taladro, remachado y curvado del metal. 

5. Demostrar habilidad en el debido empleo de lo siguientes elementos: tijera para cortar lata, soldadura de hierro, escuadra de comprobación, sierra para hierro, mazo, martillo de remache. 
Nivel de Habilidad: 2 

Trabajos en Paño Lenci (Fieltro) ahm-50 
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1. ¿De que fibra se hace el paño lenci?¿Qué es lo que le otorga su resistencia? 

2. Mencionar quince usos distintos del paño lenci. 

3. Dar tres razones por las que el paño lenci es un buen material para realizar trabajos manuales. 

4. Mencionar las etapas esenciales en la fabricación del paño lenci. 

5. Hacer dos de los siguientes artículos, usando por lo menos dos colores diferentes de paño: 

a. Ayuda visual para la Escuela Sabática. 

b. Señalador de páginas. 

c. Porta Agujas o alfiletero. 

d. Banderín 

e. Imán para el refrigerador. 

6. Realizar uno de los siguientes artículos: 

a. Un pequeño tapiz para colgar. 

b. Una decoración para las fiestas. 

c. Titere o muñeco o animal de trapo. 

d. Adorno para cocina. 

e. Coser uno de los siguientes artículos: 

a. Animal de paño. 

b. Juguete relleno. 

c. Bolso. 

d. Bolsita para tirar, rellena con porotos.


Nivel de Habilidad: 1 

Trabajos en Telar (AHM-51) 
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1. Describir el principio involucrado en las principales formas de la tejeduría. 

2. Definir lo siguiente: urdimbre, trama, lanzadera, cilindro, hilos que guías la urdimbre (liso). 

3. Hacer un telar manual de cartón, en el cual se pueda tejer un pequeño objeto útil. 

4. Diseñar y tejer un tapetito (pisito) o una toalla, usando por lo menos tres colores. 

5. Hacer un telar simple de madera en que se pueda tejer alguna pieza en tejido "jersey". 

6. Tejer un cinturón y un cordón para llevar un silbato.


Nivel de Habilidad: 1

Trabajos en Vidrio (AHM-52) 
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1. Nombre 10 clases de vidrio. 

2. Diga qué clase de vidrio se usa para muebles, aislación de ropas, aviones y autos. 

3. Reúna y prepare al 5 olores de vidrios para hacer cuadros. 

4. Debe conocer los pasos que hay que dar para hacer cuadros con vidrio, y haga un cuadro para lo cual debe usar al menos 3 colores diferentes. 

5. Escriba un informe de por lo menos 300 palabras sobre la historia del vidrio y de cómo se los fabrica.


Nivel de Habilidad: 1

Trenzado (AHM-53) 
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1. Poder hacer el trenzado de tres hilos. 

2. Hacer una cadena para llavero o un tirador para un cierre automático usando el trenzado de cuatro hebras, ya sea cuadrado o redondo. 

3. Realizar un proyexto usando el trenzado redondo de cuatro hebras con cuerda de nilón o lana, como para hacer un lazo para una bolsa pequeña. 

4. Hacer una trenza redonda de cuatro cabos con hilos plásticos, para una soga corta. 

5. Saber cómo comenzar y cómo terminar todos los proyectos.

Nivel de habilidad : 1 

Trenzado (AHM-54) 
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1. Tener la Especialidad de Trenzado I. 

2. Hacer un tirador para un cierre relampago (de cremallera) o una trenza para un llavero con seis u ocho cabos. 

3. Hacer lo mismo, pero mostrando la técnica del zig-zag, lo que se consigue invirtiendo la dirección de la trenza, o bien realizar un proyecto en el que se vean 3 partes dentro de una trenza trick o falsa. 

4. Haga un cinturón plano de trenzas, usando por lo menos 6 hebras o porciones. 

5. Haga uno de los siguientes trabajos: 

a. Una trenza o soga de hilo de 6 porciones 

b. Una cubierta de colgar, trenzada, sobre la base de cuatro porciones 

c. Una correa o soga para perro, trenzada alrededor de alambre o bramante para que tenga resistencia.

6. Saber cómo comenzar y cómo terminar todos los proyectos.

Nivel de habilidad : 2 
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